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ArkengemmaA coltiva e produce rimedi
forniti dalla natura,
non sai di cosa hai bisogno?
Chiamaci e ti guideremo
verso la scelta migliore.

e Acque di Mares

e Acque Aromatiche
e Unguenti Naturali
 Oleoliti Medicati
 Oli Essenziali

Per ordini / prenotazioni / consulti:
+39 349 690 7698

& ArkengemmA

v
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Le Acque di Mares sono acque aromatiche distillate in corrente di
vapore, arricchite naturalmente da una piccola percentuale di olio
essenziale con informazioni vibrazionali legate a colori, suoni

e geometria sacra.

Agiscono in modo profondo sul piano energetico ed psicoemozionale,
diventando un aiuto fondamentale per il corretto
ed armonico equilibrio.

Utilizzabili per uso esterno (vaporizzazione ambientale,
applicazione sulla pelle e sui punti energetici).

Efficaci nel riequilibrare stati di tensione,

sostenere 1l sistema immunitario e armonizzare I’'ambiente.

Adatte a tutti, comprese persone sensibili, bambini,
anziani e animali domestici.

Disponibili in 12 varianti,

ognuna con una propria firma aromatica ed energetica.
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Disponibilita: 30 ml

Faggio:
Larice:
Ontano:
Sambuco:
Noce:
Nocciolo:
Sorbo:
Betulla:

Biancospino:

Frassino:

Castagno:

saggezza/so
coraggio/oso
passaggio/desidero
connessione/credo
protezione/devo
servizio/voglio
vitalita’/posso
radianza/servizio
volonta’/ho
direzione/sono solito

forza/riesco

Albero Farfalle: liberta/preferisco

Rosa Sintesi:

sintesi
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Acque Aromatiche

Le Acque Aromatiche sono preparazioni naturali formulate per agire
in modo specifico sul piano fisico, offrendo un supporto mirato
alle funzioni corporee.

Realizzate con ingredienti vegetali selezionati, sono ideali per lenire
inflammazioni, stimolare la circolazione, favorire la digestione

o riequilibrare la pelle, grazie al’azione immediata e delicata

delle molecole aromatiche.

Possono essere utilizzate esternamente

come lozioni tonificanti o rilassanti, impacchi,

bagni aromatici o vaporizzazioni.

Ogni acqua e pensata per offrire un beneficio concreto,
naturale e accessibile nella cura quotidiana del corpo.
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Disponibilita: 100 ml

Melissa:
Timo:

Lavanda:

Camomiuilla:

Menta:

Elicriso:

Rosmarino:

Salvia:
Ortica:
Malva:
Assenzio:
Mirto:
Issopo:
Iperico:

Verbena:

miorilassante sistema nervoso

antivirale, energizzante, antisettico respiratorio
sedativa, antimicotica, antibatterica

contro gli spasmi di stomaco e intestino, lenitiva
antifermentativa, punture di insetti, emicranie
antimicotico, eczemli, energetico

tonico, colagogo, energizzante, antirughe
digestiva, aiuto ormonale, pulizia cavo oro faringeo
remineralizzante, anemie, caduta dei capelli

statl infiammatori interni a carico di organi emuntori
parassiti, digestivo, regolatore del ciclo
astringente, espettorante, antisettico
espettorante, aumenta pressione, sis. respiratorio
antidepressivo, purificante del sangue, ustioni

digestiva, antifermentativa
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Unguenti Naturali

I nostri Unguenti Naturali sono preparazioni artigianali a uso topico,
realizzati secondo formule ispirate alla tradizione erboristica e
arricchite con estratti officinali di alta qualita, scelti per la loro
efficacia e purezza.

Ogni unguento e studiato per agire in modo mirato su:
inflammazioni, dolori muscolari, irritazioni cutanee, affaticamento o
squilibri della pelle.

Grazie alla base grassa, gli attivi vegetali penetrano in profondita nei
tessuti, stimolando 1 processi naturali di rigenerazione, protezione e
sollievo.

Utilizzati quotidianamente diventano veri alleati della salute:
sostengono il corpo nei suoi ritmi fisiologici

rispettando la sua saggezza innata.

Delicati ma efficaci, sono adatti anche alle pelli sensibili

e possono essere applicati su zone localizzate o piu estese,

a seconda del bisogno.

Perfetti per chi desidera prendersi cura di sé in modo autentico,
naturale e consapevole.
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Disponibilita: 40 ml

Propoli:
Camolendola:
Rosso di Seve:
Laurino:

Rosa Mistica:

Nero di Seve:

Arnica Montana:

antimicotica, antibatterica, lenitiva

arrossamenti generali della pelle

stati infiammatori diffusi

antinevralgica, agisce sul dolore
rosacea, couperose, pelle stanca, antirughe

micosl, abbronzante, protettiva della pelle

edemi, contusioni, ematomi
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Oleoliti Medicati

Gli Oleoliti Medicati nascono dalla lenta macerazione al sole di piante
officinali in oli vegetali puri, seguendo metodi tradizionali che
rispettano i tempi della natura e ne esaltano le proprieta curative.

Questi estratti oleosi sono ricchi di principi attivi vegetali,

che vengono rilasciati gradualmente durante la macerazione e poi
conservati nella componente grassa dell’olio.

Il risultato e un preparato naturale prezioso e versatile, capace di
agire in profondita sul piano fisico, sia per uso esterno che interno.

Utilizzati sulla pelle, gli oleoliti favoriscono la rigenerazione,

la protezione e il riequilibrio dei tessuti, risultando particolarmente
efficaci in caso di secchezza, inflammazione,

scottature, irritazioni o tensioni muscolari.

Alcuni oleoliti, scelti con attenzione, possono essere impiegati anche
per uso interno, come supporto al sistema immunitario, digestivo o
nervoso.

Delicati ma potenti, rappresentano un trattamento naturale e
quotidiano, in sintonia con 1 ritmi dell’organismo

e con la forza sottile delle piante.

Sono ideali per chi cerca un rimedio semplice, efficace

e rispettoso del corpo e dell’ambiente.
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Disponibilita: 30 ml 0 100 ml

Iperico: ustioni, inflammazioni, eczemi, dopo sole
Noce: micosi, abbronzante, protettivo della pelle
Camomilla: eritemi, lenitivo

Calendola: emoliente, cicatrizzante

Rosa Damascena: astringente, lenitiva, antinfiammatoria

)
t"‘

S ArkengemmA

v



Oli Essenziali

Gli oli essenziali sono sostanze altamente concentrate, volatili e
aromatiche, estratte da diverse parti delle piante — come fiori, foglie,
cortecce, radici e bucce — attraverso metodi tradizionali come la
distillazione in corrente di vapore o, nel caso degli agrumi, tramite
spremitura a freddo. Questi estratti rappresentano I'essenza piu pura
e sottile del mondo vegetale, custodendo le caratteristiche
biochimiche e vibrazionali proprie di ogni pianta.

Ampiamente utilizzati in aromaterapia e naturopatia,

gli oli essenziali sono noti per iloro effetti benefici su corpo, mente
ed emozioni. Possono stimolare, rilassare, riequilibrare 'umore,
favorire la concentrazione o il rilascio di tensioni profonde.

Il loro impiego va dall'uso ambientale alla cosmesi naturale,

fino al trattamento olistico di disturbi fisici ed emotivi.

I nostri oli essenziali vengono preparati con estrema attenzione e
rispetto per la pianta e 1 suoi cicli naturali. La raccolta avviene nel
momento balsamico, ovvero nel periodo di massima resa energetica e
terapeutica.La selezione delle materie prime e accurata e
consapevole, cosi da garantire un prodotto autentico, efficace e
carico della forza vitale che solo la natura puo donare.

Ogni flacone e il risultato di un processo artigianale che mette al
centro la qualita, la purezza e I'intento armonico della preparazione.
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Disponibilita: 10 ml

Pino: antisettico, espettorante
Lavanda: rilassante, antimicotica

Rosmarino: energizzante, stimolante cerebrale
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ArkengemmA

COLTIVAZIONE E TRASFORMAZIONE
PIANTE OFFICINALI E SPEZIE
PERCORSI E FORMAZIONE DI NATUROLOGIA
E PERCORSI DIDATTICI NELLA NATURA
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www.arkengemma.com
arkengemma2024@gmail.com
+39 349 690 7698

arken.gemma
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