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Tecnica vibrazionale di riequilibrio energetico
attraverso colore e suono

Scopri un approccio innovativo e integrato al benessere
psicoenergetico:
il Cromosoundhealing® è una tecnica che unisce le frequenze 
del colore alle vibrazioni del suono per intervenire in profondità 
sui blocchi energetici che ostacolano la vitalità e l’evoluzione
dell’essere umano.

Un percorso formativo pensato per chi desidera diventare
operatore in tecniche vibrazionali o integrare strumenti efficaci 
nella propria pratica come naturopata, counselor, coach o
terapeuta olistico.

Attraverso la sinergia tra cromoterapia, suonoterapia e medicina 
energetica, imparerai a decodificare i segnali del corpo sottile e a 
ripristinare il corretto flusso energetico nei vari sistemi (fisico, 
emozionale, mentale e spirituale).
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Durata e modalità:
9 domeniche

72h totali

Partecipazione: Solo in presenza

Cosa otterrai:
•Una preparazione completa e certificata come Operatore in
Cromosoundhealing®
•Conoscenze teoriche solide + competenze pratiche
applicabili da subito
•Manuali dettagliati e materiale audio/visivo
•Attestato di partecipazione

A chi è rivolto:
Aspiranti naturopati, operatori olistici, terapisti del suono e del 
colore, professionisti del benessere, psicologi, counselor o semplici 
appassionati di tecniche vibrazionali che abbiano conseguito
l’attestato del corso di Cromosoundhealing® base.

Sede:
Canischio (TO) – Piemonte

Percorso didattico a cura di ArkengemmA

Possibilità di iscriversi in qualsiasi periodo dell’anno.
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Nel terzo modulo ogni argomento proposto darà la possibilità di 
approfondire, liberando i blocchi energetici che si presentano nel 
percorso della vita di ognuno di noi.

Attraverso l’uso dei colori e del suono andremo a ripristinare il 
corretto flusso energetico, ristabilendo così il corretto equilibrio tra 
corpo, anima e spirito.

Temi trattati saranno:

Le Emicranie - 8h
L’emicrania è descritta da almeno 2000 anni:
sconcertava Ippocrate, ha accompagnato la vita di personaggi come 
Giulio Cesare, Kant e Freud, e ancora oggi tormenta tante persone in 
tutto il mondo e in tutte le culture. 
Grazie alla Cromosoundhealing®  possiamo portare beneficio ed 
armonizzare i possibili disagi che le emicranie comportano

I 7 Sigilli Endocrini - 8h
Oggi sappiamo che dalle funzioni dei sette sigilli  del nostro

cervello dipendono molteplici funzioni a livello endocrino ormonale.
  Grazie agli impulsi della Luce cromatica possiamo riequilibrare tali 

ghiandole dove vi è mancanza di equilibrio. 

Temi Trattati
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La Prenatale - 8h
Studio e preparazione dei rimedi floreali per armonizzare emozioni e 
stati interiori. Un percorso sottile che unisce natura, vibrazione e 
guarigione emozionale.

I Conflitti - 8h
La terapia dei conflitti è indicata per sciogliere i blocchi emotivi che 

spesso sono impedimento alla nostra evoluzione personale e possono 
anche avere un’influenza negativa sullo sviluppo

di malattie organiche gravi.

Il Bardo - 8h
Nel Buddhismo tibetano il Bardo rappresenta fasi di transizione della 
coscienza: vita, morte, realtà assoluta e rinascita. Questi stati 
descrivono sia il passaggio tra le vite, sia i continui cambiamenti 
interiori della vita quotidiana.

Massaggio Degenerativo - 8h
Il massaggio cromatico del tessuto connettivo è una tecnica utile per 
riequilibrare l’intero organismo. Indicato per disturbi della colonna, 

della circolazione, degli organi interni, del sistema nervoso e 
psicosomatici, agisce in modo olistico e preventivo, ed è adatto al 

trattamento di molte patologie, anche sistemiche.
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Il Maschile e il Femminile - 8h
Ogni individuo possiede sia la polarità maschile che femminile, e il 
loro equilibrio è essenziale.
Durante la crescita, il bambino sviluppa questi aspetti osservando i 
genitori, ma spesso, a causa di modelli disfunzionali, si creano 
blocchi energetici già nelle prime fasi dell’evoluzione personale.

I 12 punti del Dolore - 8h
Quando nel corpo fisico si manifesta un'irregolarità o una malattia,

il settore coinvolto invia all’esterno veri e propri “pacchetti di onde”.
Queste onde si propagano lungo la pelle,

generando un disagio che si manifesta attraverso il dolore.
L’obiettivo di questa giornata è riconoscere i settori interessati e, 

grazie all’utilizzo della cromoterapia,
riportare equilibrio e armonia nel sistema energetico.

Cromo Zodiaco e Pianeti - 8h
L’uomo percepisce solo l’immagine sensoriale del cielo stellato.
La visione fisica degli astri e del loro movimento risveglia in noi una 
sorta di percezione chiaroveggente.
Attraverso la Cromosoundhealing® desideriamo portare 
un’informazione consapevole nei punti specifici del corpo, dove sono 
inscritte le energie dei pianeti e delle costellazioni, per stimolare 
risposte interiori e attivare sblocchi profondi connessi
a queste forze celesti.
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