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Ascoltare l’Acqua, Ritrovare l’Origine

La Scuola dell’Acqua è un percorso formativo ed esperienziale 
dedicato all’Elemento Acqua come fonte di guarigione, memoria 
e comunicazione profonda tra corpo, emozione, spirito
e ambiente.

Attraverso 5 weekend intensivi, il percorso unisce conoscenze 
scientifiche, energetiche, simboliche e spirituali, offrendo
strumenti pratici per lavorare con l’Acqua in modo consapevole, 
sia a livello personale che professionale.

L’Acqua viene esplorata come:

•veicolo di informazione e trasformazione
•strumento di equilibrio emotivo ed energetico
•linguaggio simbolico dell’inconscio
•elemento di armonizzazione degli spazi e dei rituali

La Scuola dell’Acqua è rivolta a chi sente il richiamo di un sapere 
antico e attuale, a chi desidera approfondire il rapporto con la 
natura e integrare l’Elemento Acqua nei propri percorsi
di benessere, crescita e cura.

Un invito ad ascoltare ciò che l’Acqua custodisce e trasmette.
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Struttura del Percorso

Il percorso è strutturato in 10 giornate suddivise in 5 weekend, 
verranno esplorate 8 discipline:

•Fisica e Metafisica dell'Acqua

•Memoria dell’Acqua per la guarigione fisica ed emozionale

•Le forme dell’Acqua che portano la vita

•Feng Shui dell’Acqua ed Ambiente

•Le Carte Simboliche dell’Acqua – Oracolo MelTel “Acqua Divina”

•Onde blu Theta: Acqua, Guarigione  e Mondo Vegetale

•Acqua, Luna e Femminile Sacro

•Interpretazione Onirica e Meditazioni sulle Forme d’Acqua
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Durata e modalità:
5 weekend 

10 giornate

8 discipline 

Totale ore: 80 ore

Partecipazione: Solo in presenza

Cosa otterrai:
•Una preparazione completa e certificata 
•Conoscenze teoriche solide + competenze pratiche
applicabili da subito
•Manuali dettagliati
•Attestato di formazione

A chi è rivolto:
A chi desidera integrare questa conoscenza nei propri percorsi
olistici, a naturopati, operatori del benessere, educatori, artisti,
terapeuti.

Sede:
Canischio (TO) – Piemonte

Percorso didattico a cura di Antonina Maria Botta presso 

ArkengemmA.
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Discipline

Fisica e Metafisica dell’Acqua - 8h
Un incontro introduttivo e fondante per comprendere l’Acqua come 
Elemento vivo, portatore di informazioni, forza spirituale e 
risorsa di guarigione.

La lezione esplora le caratteristiche:
• chimiche e fisiche
• energetiche e vibrazionali
• spirituali e simboliche

L’obiettivo è imparare a riconoscere e utilizzare la forza dell’Acqua 
per il proprio benessere e per quello dell’ambiente, sviluppando una 
visione ampia e integrata di questo elemento primordiale.

Memoria dell’Acqua per la guarigione fisica ed emozionale - 
8h

L’Acqua è un cristallo liquido, capace di ricevere,
trattenere e trasmettere informazioni.

In questo incontro si apprende come informare l’Acqua in modo 
selettivo e consapevole per sostenere la guarigione fisica,

emotiva ed energetica.

Verranno trasmesse tecniche pratiche per:
• lavorare sull’acqua come “inchiostro multidimensionale”,

• utilizzarla come supporto nel quotidiano,
• applicarla nei diversi ambiti della vita personale.
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Le Forme dell’Acqua che portano la vita - 8h
Spirali, geometrie sacre, simboli, colori e parole di potenza diventano 

strumenti per attivare, informare e utilizzare l’Acqua
come veicolo di guarigione profonda.

In questo modulo si apprende come:
• trasmettere informazioni di cura attraverso l’Acqua,

• lavorare sulle forme come linguaggio vibrazionale,
• armonizzare corpo e ambiente attraverso l’Elemento Acqua.

Un incontro dedicato alla trascrizione della vita nella forma.

Feng Shui dell’Acqua e Ambiente -8h
Un modulo innovativo che integra il Feng Shui tradizionale con le 
moderne conoscenze vibrazionali dell’Acqua.

Si esplorerà come:

• utilizzare acqua, materiali naturali, tessuti, colori e arredi
• ripulire e innalzare le energie degli ambienti
• trasmettere benessere al corpo e allo spazio abitato

Un approccio pratico e creativo per rendere gli ambienti vivi, 
armonici e funzionali.
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Le Carte Simboliche dell’Acqua – 
Oracolo MelTel “Acqua Divina” - 16h
Un vero e proprio viaggio nella simbologia dell’Acqua e delle 
Emozioni attraverso le 36 Carte dell’Oracolo MelTel.

Il corso prevede:

• spiegazione approfondita di ogni simbolo
• comprensione del linguaggio emozionale e animico
• utilizzo delle carte come strumento di indagine e sostegno 
terapeutico

• pratica di lettura con diversi schemi

Adatto sia per uso personale che professionale.

Onde Blu Theta: Acqua, Guarigione e Mondo Vegetale - 16h 
Un percorso sincretico che unisce:

• l’Elemento Acqua
• le Onde Theta

• la Luce Blu
• la forza del mondo vegetale

Il corso trasmette una tecnica di lettura, pulizia e armonizzazione 
dei corpi energetici e del corpo fisico, con applicazioni pratiche per:

• rigenerazione
• scarico energetico

• autoguarigione
• trattamenti su altri
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Acqua, Luna e Femminile Sacro- 8h 
Un incontro dedicato alla connessione rituale con l’Elemento Acqua
e le forze del Femminile Sacro.

Verranno trasmesse tecniche per:
• dialogare con le energie femminili della natura
• ampliare la propria creatività ed emotività
• risvegliare la dimensione sacra e artistica dell’anima

Un’esperienza profonda di riconnessione con il proprio ritmo 
interiore.

Interpretazione Onirica e Meditazioni sulle Forme d’Acqua 
- 8h

Un giornata dedicata al linguaggio simbolico dell’Acqua
nei sogni e al suo utilizzo terapeutico.

Si apprenderà come:

•interpretare le forme d’acqua nei sogni
• comprendere i messaggi dell’inconscio

• utilizzare meditazioni guidate sulle diverse forme dell’Acqua
• superare blocchi emotivi e favorire la crescita evolutiva
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COLTIVAZIONE E TRASFORMAZIONE

PIANTE OFFICINALI E SPEZIE

CORSI DI FORMAZIONE OLISTICI, DI NATUROPATIA
E DI RICERCA DIDATTICA NELLA NATURA

www.arkengemma.com
arkengemma2024@gmail.com

+39 349 690 7698
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       ArkengemmA

         ArkengemmAa


